
16-09-2019

1

Hvorfor er jeg sådan
De fire personlighedstyper

Tor Johan Grevbo.

Det eneste man kan sige med sikkerhed 
er, at der ikke er noget der er sikkert.
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 Vi fødes med en overflod af 
hjerneceller som danner neurale 
kredsløb (intelligenser)

 Udvikler sig efter en ukendt 
genetisk kodning

 Udviklingen er afhængig af stimuli 
fra miljømæssige faktorer

 De neurale kredsløb der udfordres 
meget, vil udvikle sig meget – og 
omvendt

 Neurale netværk der ikke bruges, 
nedbrydes – og kan ikke kun 
vanskeligt udvikles

Intelligenser, koder og stimuli

Det genetiske – og stimuli

 Hjernen består af 2 

halvdele.

 Testosteron

 Styrker den højre halvdel og 

hæmmer den venstre

 Østrogen

 Forholder sig stort set neutral

Digital Analog

Venstre 

hjernehalvdel

Højre 

hjernehalvdel

Enkeltdele

nuancer

Relationer

følelser

”Jeg er.”

Helhed

Rummelighed

Præstationer

”jeg kan”
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Den selvstændige

Den selvhengivne
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Den ordentlige

Den frigjorte
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Den selvhengivneDen selvstændige

Den ordentlige Den frigjorte
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Den selvstændige

Den selvhengivne
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